
KLEDINGTIPS



WIE EEN LEUKE FOTOSHOOT LAAT DOEN, WIL ER NATUURLIJK OOK LEUK 
OPSTAAN. HET SUCCES VAN EEN MOOIE FOTO HANGT NIET ALLEEN AF VAN EEN 

STRALENDE LACH. OOK EEN MOOIE ACHTERGROND OF MOOI LICHT KAN EEN 
FOTO MAKEN OF BREKEN. 

EN DAN KOMEN WE AL GAUW BIJ  
TIPS VOOR  KLEDINGADVIES.  

EEN GOED GEKOZEN KLEURENPALLET KAN JE FOTO  
TOT HET JUISTE GEHEEL MAKEN



1.PRINTS. 
Probeer prints, strepen en logo`s zoveel mogelijk te vermijden. Dit soort kleding haalt de focus weg van de  
personen op de foto. Dat wil niet zeggen dat een print nooit mogelijk is. Goed gestyled kan dit echt wel. Ik houd 
zelf ook wel van een goed printje. Let wel op dat het een niet te drukke print is. En dat je het goed afstemd met je 
mede model(len).

2. COMFORTABEL.
Als jij iets draagt waar je, je niet zo prettig in voelt dan zul je dit absoluut terug gaan zien op de foto. Elke keer als 
je de foto’s terug ziet zul je herinnerend worden aan dat moment waar je jezelf niet prettig voelde. Dat is zo 
jammer! Zo’n nasmaak wil je echt proberen te voorkomen! Zorg er dus voor dat je niet, die te strakke broek 
aantrek of een blouse waar de knoopjes van op knappen staan. Draag je normaal geen hakken dan zou ik willen 
adviseren om dat voor de fotoshoot ook niet te doen. Zorg er dus voor dat jij je vooral comfortabel en 
zelfverzekerd voelt in de kleding die je draagt. Een beter kledingadvies kan ik niet geven. 

3. KIEZEN VOOR EEN TREND OF TOCH TIJDLOOS.
Hoe leuk een bepaalde trend of modegril ook kan zijn, soms kun je beter voor tijdloos kiezen. Dit klinkt misschien 
saai en niet origineel maar achteraf zul je er het minste spijt van krijgen. Uiteindelijk wil je over een paar jaar nog 
steeds genieten van die mooie foto! Vooral als je een familiefoto wil laten maken dan kun je ervoor kiezen een 
kleur te kiezen die vrijwel iedereen in zijn/haar kast heeft hangen. Kies vooral iets wat universeel is en niet teveel 
moeilijkheden met zich meebrengt.

4. DE DEUR UIT MET DIE FELLE KLEUREN.
Fluoriserend en felle kleuren in het algemeen zijn eigenlijk geen goed idee. Met name bij familie-shoots of een 
gezinsportret is het beter om voor rustige kleuren te kiezen. Felle kleuren reflecteren namelijk op de huid. 
 
5. KIES EEN KLEUR DIE BIJ JE PAST.
De belangrijkste tip bij kledingadvies is dat je het beste een paar basiskleuren kunt kiezen. Het liefst zijn dat 
zachtere kleuren en kun je vervolgens variëren door meerdere tinten van diezelfde kleur te kiezen.
Op de volgende pagina heb ik wat kleurstalen geplaats ter inspiratie.  

6. WIL JE ZEKERHEID, KIES DAN VOOR PASTELKLEUREN EN AARDE TINTEN.
Deze lichte kleuren houden je foto’s fris en rustig! Ze zorgen er ook voor dat je opgaat in de omgeving doordat 
deze zelden vloeken met de omgeving. Omdat pastelkleuren goed zijn te combineren zit je eigenlijk altijd goed. 
Zelf houd ik heel erg van aardetinten en de prachtige herfstkleuren.

7. HOUD REKENING MET DE OMGEVING VAN DE FOTOSHOOT. 
Wanneer er een fotoshoot buiten gepland staat zal de omgeving ook een rol gaan spelen in het  
kledingadvies. Binnen een studio omgeving is dit makkelijker te beheersen. Doen jullie de fotoshoot op het 
strand, in het bos of tussen de bloeiende tulpen? Bedenk dan welke kleuren hier het beste bij passen! Mooi-
er kan het dan zijn om een contrasterende kleur te kiezen tegen het groen van het bos. Kleuren als okergeel, 
bordeauxrood of kobaltblauw kunnen juist een heel mooi effect geven! Op het strand zullen pastelkleuren zoals 
lichtblauw, lichtgroen of lichtbruin goed combineren.
 
8: LAAGJES EN STRUCTUUR. 
Laagjes zijn altijd leuk op de foto, dit zorgt voor een interessant beeld. En je kunt nog eens wisselen door wat aan 
of uit te trekken. Zo krijg je toch net weer een ander beeld. Ook mag je best met verschillende texturen spelen. 
Zorg er dan wel heel goed voor dat de kleuren extra goed op elkaar aansluiten, zodat het beeld alsnog rustig 
blijft. 

EXTRA TIP :  GENIET !!!!!!!!
Geniet van de voorbereidingen voor de shoot, geniet van de shoot zelf. Een fotoshoot moet  
vooral leuk en ontspannen zijn, dan zullen we gegarandeerd een spontaan moment te pak-
ken hebben. Maak er een feestje van zodat jullie er een mooie herinnering aan overhouden. 










